
【１７】スポーツクライミング競技 

  
１ 日 時  令和６年６月２日（日） ９：００～１７：００ 
  
２ 会 場  ＯＮＥ ＲＯＣＫ ボルダリングジム 

宮崎市島之内７０６１ ＴＥＬ ０９８５－３９－９７６６  
  
３ 種 別  ジュニア（U10/U12）・ビギナー・ミドル・アッパーミドル・エキスパート  
  
４ 種 目  ボルダー競技 
  
５ 日 程  ＊受 付・予選・決勝・表彰は感染症予防のためカテゴリー別に実施する。  

カテゴリー  ジュニア U10/U12 アッパーミドル ビギナー・ミドル エキスパート 

8:00  受付(8:00～8:30)       

8:30    受付(8:30～9:00)     

9:00～10:00  

予選(60分) 

ジュニア U10①～⑧ 

ジュニア U12⑤～⑫ 

     

10:00～11:00    
予選(60分)  

ｱｯﾊﾟｰﾐﾄﾞﾙ(⑰～㉔) 

    

11:00～11:40  作業（40分） 作業（40分）    

11：40～11:46  
オブザベーション  

(6分) 

オブザベーション 

(6分) 
 

  

11:50～12:30  
U10・U12決勝 

(３課題×５分) 

 受付 

（12:00～12:30） 
 

12:30～13:10  
ｱｯﾊﾟｰﾐﾄﾞﾙ決勝 

(３課題×５分) 
 

受付 

（12:30～13:00） 
     

13:20～13:30  表彰 表彰   

     

13:40～14:40  

    予選（60分） 

ビギナー⑨～⑯ 

ミドル⑬～⑳ 

予選(60分) 

ｴｷｽﾊﾟｰﾄ(㉑～㉘)  

14:40～15:20     作業（40分） 作業（40分） 

15:24～15:30  
   オブザベーション 

(6分)  

オブザベーション 

(6分)  

15:30～16:10      決勝(３課題×５分)     

16:10～16:50       決勝(３課題×５分)  

17:00     表彰  表彰  

  

６ 競技上の規定及び方法   
（１） ＩＦＳＣルール日本語版に準じて行う。  
（２） 予選はセッション方式で各８課題で実施する。 
（３） 決勝進出は各クラス４名程度とする。 
（４） 決勝はオンサイト・ベルトコンベア方式で実施する。（３課題各５分） 

 
  
７ 参加資格   
（１）宮崎県に在住している者  
（２）個人でスポーツ安全保険等に加入すること。   



（３）「居住地」または「ふるさと」からの参加とするが、その条件を満たすことができない場合の

救済措置として、次の①②③に該当する場合、参加希望者は、居住地の市町村及び市郡体育・ス

ポーツ協会、出場するチームの所属する近隣市町村及び市郡体育・スポーツ協会の了解を得て出

場することができる。 

① 居住地に競技（個人）の競技団体がない場合 

② 居住地に競技のチームがない場合 

 ③ 居住地が合併前の旧市郡体育協会における市町村である場合  

 

（４）「ふるさと」とは、卒業中学校の所在地が属する市町村とする。  

  

８ 出場制限  

  小学生は保護者同伴で参加すること。  

  

９ 申込方法  

 (1) 申込フォームまたは規定の申込書を郵送またはメールにより 

申し込む。  

  

   ①郵送での申込先  

   〒885-0033 宮崎県都城市妻ヶ丘町 27街区 15号  

都城泉ヶ丘高等学校内 

下村真一 宛  

   TEL：090-1163-9001 FAX：0986-24-5884  

  

   ②メールでの申し込み先  

    info.miyazakiclimbing@gmail.com  

  

(2)県連盟は４月１９日（金）までの参加申込書を取りまとめ、各市郡体育・スポーツ協会に提出する。  

    各市郡体育・スポーツ協会は、出場全競技の申込書各１部をまとめて、県教育庁スポーツ振興課内

の実行委員会事務局に提出する。  

  

10 申込締切  

市郡体育・スポーツ協会受付：令和６年４月１９日（金）必着 ※各市町村で補助申請のため 

県連盟受付（個人での申し込み）：令和６年５月３１日（金）必着  

  

11 参加料 3,000円（セット費用・大会運営費），ジュニア割引，ＭＳＣＡ会員割引あり 

大会当日受付にて徴収する。  

  

12 その他  

  (1)各カテゴリーの難易度目安は以下のとおりである。  

   ジュニアＵ10 ７～５級 ジュニアＵ12 ５～３級 ビギナー ５～３級  ミドル  ３～４級   

アッパーミドル ２級～１級 エキスパート １級以上  

  (2)個人情報及び肖像権の保護について  

     ①個人情報保護の観点から、参加申込書に記載された個人情報については、本大会を運営する目

的以外には一切使用しないものとする。  

     ②各競技会場等において、県の職員等が撮影した写真や動画については本人の承諾を得ることな

く県の広報番組、広報誌及びホームページ等に掲載する場合がある。  

  (3)参加中の傷病については応急処置のみとし、病院等での治療は当事者負担とする。  

  (4)参加者は健康保険証を必ず持参すること。 

(5)大会参加者および観戦者は日本スポーツ協会の定めた「スポーツイベントの開催における感染拡

大予防ガイドライン」に従い、感染予防に努めること。 

【申込フォーム】 

  


